
Отзыв
научного руководителя

о работе Стуловой Анны Васильевны, подготовившей диссертационное
исследование на соискание ученой степени кандидата психологических наук по

специальности
5.3.5. Социальная психология, политическая и экономическая психология

(психологические науки)

Стулова Анна Васильевна была зачислена в заочную аспирантуру на
кафедре психологии здоровья и нейропсихологии ФГБОУ ВО КГМУ
Минздрава России в 2018 году.

В период обучения в заочной аспирантуре работала на этой же кафедре в
должности ассистента, по совместительству педагогом-психологом в ОКОУ
«Курская школа-интернат».

За время обучения в аспирантуре зарекомендовала себя грамотным,
высоко эрудированным специалистом в области социальной психологии, умело
применяющим теоретические и практические знания для анализа особенностей
семейного воспитания детей с потерей слуха. Это позволило предложить новые
подходы к решению проблем родительского выгорания матерей детей с
нарушениями слуха.

Все кандидатские экзамены сданы на «отлично». Благодаря своему
трудолюбию, Стулова Анна Васильевна завершила и оформила работу в
установленный срок. Логичность и четкость изложения диссертационного
исследования, а также количество научных публикаций по избранной тематике
(более 38), отражающих содержание работы, свидетельствуют о высокой
научной квалификации автора.

В ходе сбора и анализа материала и написания научно-квалификационной
работы (диссертации) Стулова Анна Васильевна показала себя зрелым научным
работником, поднявшим важную, но сложную проблематику - структурно­
функциональную организацию социально-психологической компетентности
матерей в преодолении родительского выгорания (на материале матерей детей с
нарушениями слуха).

Стулова Анна Васильевна являлась участником ряда научных и научно-
практических конференций различного уровня: VI Всероссийская научно-
практическая конференция с международным участием «Психология здоровья и
болезни: клинико-психологический подход» (Курск, 2016 г.), XXIII
Международная конференция студентов, аспирантов и молодых учёных
«Ломоносов» (Москва, 2016), Международный Конгресс «Психология XXI
столетия (Новиковские чтения») (Ярославль, 2017 г.), 83 Всероссийская научная
конференция студентов и молодых ученых с международным участием
«Молодежная наука и современность», посвященная 83-летию КГМУ и 85-
летию со дня рождения член-корреспондента РАМН профессора А.В. Завьялова
(Курск, 2018 г.), Международная научно-практическая (очная) конференция
«Актуальные исследования проблемы психологии личности и ее нарушений»
(Белгород, 2019), VIII Всероссийская научно-практическая конференция с



международным участием (Курск, 2018г.), 84-ая Международная научная
конференция студентов и молодых ученых, посвященная 84-летию КГМУ и
100-летию со дня рождения Г.М.Ткаченко. (24-25 апреля 2019), Конгресс
«Психология XXI столетия» («Новиковские чтения») (Ярославль, 2019г.), IX
Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием
«Психология здоровья и болезни: клинико-психологический подход» (Курск,
2019 г.), Университетская наука: взгляд в будущее, 85-ая Международная
научная конференция студентов и молодых ученых, посвященная 85-летию
КГМУ (Курск, 2020), Всероссийская научно-практическая конференция
«Актуальные проблемы современного образования детей с ОВЗ»
(Москва,2020), IX Московская международная научно-практическая
студенческая конференция «Болезнь и здоровый образ жизни» (Москва, 2020),
VI Межвузовская конференция молодых учёных «От детства к взрослости:
вариации нормы и особенности развития» (Москва, 2021), Международная
научно-практическая конференция «Современные вызовы для медицинского
образования и их решения», посвященная 86-летию Курского государственного
медицинского университета (с использованием дистанционных
технологий)(Курск, 2021), X Московская международная научно-практическая
студенческая конференция «Болезнь и здоровый образ жизни» (Москва, 2021),
87-й Международная научная конференция студентов и молодых ученых
«Молодежная наука и современность» (Курск, 2022), Международная
конференция студентов, аспирантов и молодых ученых «Ломоносов-2022»
(Москва, 2022), 74-й Межрегиональная научно-практическая конференция
молодых ученых «Ступени роста» (Кострома, 2022), X Международный
молодежный форум «Нравственные императивы в праве, образовании, науке и
культуре» (Белгород, 2022) и др.

Исследования структурно-функциональной организации социально-
психологической компетентности матерей детей с потерей слуха в преодолении
родительского выгорания проведены впервые, имеют научную и практическую
значимость.

Разработанная, апробированная и внедренная в образовательный процесс
программа по оптимизации социально-психологической компетентности как
ресурса преодоления родительского выгорания получила высокую оценку
научного сообщества, а также стала победителем регионального и
всероссийского этапа «Всероссийского конкурса лучших психолого­
педагогических программ и технологий в образовательной среде -  2020» с
присвоением грифа Общероссийской общественной организации «Федерация
психологов образования России».

Наряду с исследовательской работой в период обучения в аспирантуре
Стулова Анна Васильевна активно привлекалась к учебной деятельности, в том
числе в ходе прохождения педагогической практики, с целью приобретения
педагогического мастерства и показала себя грамотным, эрудированным
преподавателем по основным дисциплинам кафедры -  «Специальная
психология», «Профилактика эмоционального выгорания».



Говоря о личностных качествах Анны Васильевны, следует отметить ее
инициативность, целеустремленность, ответственность, умение вести научный
поиск.

Работа Стуловой Анны Васильевны «Структурно-функциональная
организация социально-психологической компетентности матерей в
преодолении родительского выгорания (на материале матерей детей с
нарушениями слуха)» является законченным, оригинальным научным
исследованием, отличающимся научной новизной, достаточной теоретической
и практической значимостью, и соответствующим требованиям,
предъявляемым к выполнению диссертационных исследований.

Считаю, что уровень подготовки и сформированности качеств
исследователя Стуловой А.В. соответствует требованиям, предъявляемым к
соискателям степени кандидата психологических наук по специальности 5.3.5.
Социальная психология, политическая и экономическая психология
(психологические науки).
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